
Kdy naposledy jsem někomu
projevil trpělivost s vědomím,
že Bůh je trpělivý se mnou?

Ve kterých oblastech jsem
nejvíce zkoušen v trpělivosti?

Dokážu mít trpělivost sám se
sebou ve vlastních pádech či
slabostech?

Nemám někdy tendenci hřešit
na Boží trpělivost a
milosrdenství?

Vnímám Boží mlčení jako
trpělivost nebo jako opuštění
od Boha?

KONKRÉTNÍ ÚKOL 
NA ČERVEN

BOŽÍ TRPĚLIVOST - ZDROJ NADĚJE

01.
“Ale právě proto se mi dostalo milosrdenství, aby na

mně Ježíš Kristus nejprve ukázal všechnu svou
trpělivost jako příklad pro ty, kdo v něho věří 

a dosáhnou věčného života.“ 1Tm 1,16

“Pán neotálí splnit svůj slib, jak si někteří myslí, nýbrž
má s vámi trpělivost, protože nechce, aby někdo

zahynul, ale aby všichni došli k pokání.“ 2Petr 3,9

02.

03. CITÁTY K ROZJÍMÁNÍ
“Bůh je trpělivý, protože je věčný.

Neposuzuje nás v okamžiku našeho pádu,
ale čeká na chvíli našeho návratu.“

sv. Augustin
 

04.

červenec 2025

 “Bůh není rychlý v trestání, ale dlouho čeká,
dává čas k pokání. Jeho trpělivost není

souhlasem se zlem, ale výzvou k obrácení.“
sv. Jan Zlatoústý

“Trpělivost Boží je větší než všechna zla, která
můžeme spáchat. Není hříchu, který by

nepřekonala jeho láska.“
sv. Terezie z Avily

OTÁZKY K TÉMATUBIBLICKÝ TEXT

“Buďme trpěliví s každým, ale nejvíce sami se sebou. Nezlobme
se na to, že jsme nedokonalí – vždyť cesta ke svatosti je právě 

o trpělivém snášení našich nedokonalostí.
Bůh má s námi nekonečnou trpělivost. On vidí celé naše bytí,
nejen okamžik, v němž selžeme. A právě proto čeká, dokud 

v nás neuzraje touha po dobru.
Nedopusťme, aby nás neklid nebo netrpělivost odvedly od

důvěry v Boha. Padli jsme? Vstaňme klidně, pokorně – a jděme
dál, jako by se nic nestalo, protože Bůh se nezalekne našeho

selhání.
Nepřítel nás chce znechutit – ale Bůh nás zve k naději. Proto

nehleďme tolik na to, co jsme pokazili, ale na to, jak velkou
lásku má k nám Ten, který nás stále znovu volá.”

sv. František Saleský

POVZBUZENÍ DO ŽIVOTA

05.

Vědomě zkus vykonat
něco, co dlouho

odkládáš.

Děkuj často v modlitbě
Bohu za jeho trpělivost.

Dle svých možností
navštiv jeden 

      z kostelů, v němž je
možno získat    

       jubilejní odpustky.


