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Západočeská univerzita v Plzni  

ve spolupráci s Centrem investic, rozvoje a Inovací Královéhradeckého kraje 

vás zvou na   

 

WORKSHOP 

Obec, kde mladí chtějí žít 
Jak zapojovat mladé lidi a vytvářet podmínky, aby v malých městech a obcích 

zůstávali, vraceli se a chtěli se podílet na jejich budoucnosti 

 

📅 Datum: středa 17. 6. 2026 

🕘 Čas: 9:00–14:30 

🌐 Místo: Centrum investic, rozvoje a inovací (CIRI) – školící místnost KIC, Pivovarské 
náměstí 1244/1, Hradec Králové 

👥 Účastníci: výzkumný tým projektu, zástupci obcí a měst, zástupci Ministerstva pro 
místní rozvoj ČR (aplikační garant) a NS MAS 
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Srdečně Vás zveme na praktický workshop věnovaný otázce, která se v mnoha malých městech 

a obcích stává stále naléhavější: jak vytvářet takové podmínky, aby mladí lidé v obci chtěli 

zůstat, vracet se do ní a aktivně se podílet na jejím rozvoji. 

Mladí lidé často odcházejí za studiem, prací, bydlením, širší nabídkou služeb nebo pestřejším 

společenským životem. Ne každý odchod je špatný – zkušenost z jiného města, regionu nebo 

zahraničí může být pro mladého člověka důležitá. Problém však nastává tehdy, když obec s 

mladými ztratí kontakt, nenabízí jim důvody k návratu a nevytváří prostor, aby se cítili jako 

součást místní komunity. 

Workshop proto nebude klasickou přednáškou. Bude postaven jako pracovní setkání, v němž 

společně pojmenujeme, co mladí lidé v obcích skutečně potřebují, co obce reálně mohou 

ovlivnit a jaké nástroje dávají smysl pro malé obce a menší města. Zaměříme se nejen na 

participaci mladých, ale také na širší otázky atraktivity obce: dostupné bydlení, dopravu, práci, 

digitální infrastrukturu, volný čas, komunitní život, komunikaci obce s mladými a podporu 

místní identity. 

Účastníci si v průběhu workshopu vyzkoušejí jednoduché diagnostické nástroje, zhodnotí 

vlastní obec z pohledu mladých lidí, porovnají své zkušenosti s ostatními a navrhnou první 

konkrétní kroky, které lze realizovat i s omezenými kapacitami a rozpočtem. Cílem je, aby 

každý účastník odcházel nejen s inspirací, ale také s návrhem toho, jak začít a pokračovat. 

Workshop je určen zejména pro starosty a místostarosty, zastupitele, pracovníky obcí, místních 

akčních skupin a dalších aktérů, kteří chtějí s mladými lidmi pracovat smysluplně, dlouhodobě 

a partnersky. 

Workshop se koná v rámci řešení projektu Technologické agentury ČR č. TQ01000007 

„Mladí lidé jako aktéři budoucího rozvoje malých měst“. 

Cílem projektu je poskytnout obcím a městům soubor praktických poznatků, nástrojů a 

doporučení, jak systematicky zvyšovat svou atraktivitu pro mladé lidi a efektivně s nimi 

spolupracovat jako s klíčovými aktéry budoucího rozvoje. Na základě výzkumu představ mladé 

generace o kvalitě života, bydlení, pracovních příležitostech a trávení volného času – 

doplněného o analýzu českých i zahraničních přístupů k práci s mládeží – vznikne metodika, 

která obcím a městům nabídne konkrétní kroky, jak vytvořit prostředí, ve kterém budou mladí 

lidé chtít zůstat nebo se do něj vracet. Zvláštní pozornost je věnována využití moderních 

komunikačních, participačních a koprodukčních nástrojů. Výstupy projektu budou shrnuty v 

odborné publikaci a dalších výstupech určených pro praxi i další výzkum. 
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Program 

9:00–9:20 

Úvod: Proč mladí nejsou „cílová skupina“, ale aktéři budoucnosti obce 

Krátké přivítání, představení cíle workshopu a nastavení pracovní atmosféry. Úvodní teze: 

obec nemá mladé „udržet za každou cenu“, ale má vytvořit podmínky, aby pro ně zůstala 

otevřenou životní možností. 

 

9:20–10:10 

Blok I: Co mladí v malých obcích a městech skutečně řeší? 

Krátké vstupní shrnutí výzkumných poznatků a diskuse s účastníky. Důraz na to, že mladí lidé 

nejsou jedna skupina: jinou situaci má žák základní školy, středoškolák, vysokoškolák mimo 

region, mladý pracující, mladá rodina, mladý podnikatel nebo mladý člověk, který se chce 

vrátit. 

Témata k diskusi: 

• Co mladé v obci drží: rodina, kamarádi, bezpečí, příroda, dostupné bydlení, vztah k 

místu, možnost něco dělat. 

• Co je vytlačuje: práce, vzdělání, doprava, nedostatek bytů, slabý internet, nuda, pocit, 

že je nikdo nebere vážně. 

• Co obec může ovlivnit přímo a co jen ve spolupráci s krajem, školami, firmami, MAS 

nebo okolními obcemi. 

 

10:10–10:25 

Krátká přestávka, občerstvení  

 

10:25–11:20 

Blok II: Obec očima mladých – rychlá diagnostika 

Tento blok bude praktický. Účastníci si vyzkoušejí zjednodušený autoevaluační checklist). 

Nepůjde o „známkování obce“, ale o otevření debaty, kde má obec nejsilnější a nejslabší 

stránky. 
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11:20–12:10 

Blok III: Jak mladé zapojovat, aby to nebylo jen na oko? 

Představení metod zapojování mladých lidí a jejich vhodnosti pro různé typy obcí. 

Diskuse: 

Kdy participace selhává? Když se mladí pozvou pozdě, když je vše předem rozhodnuto, když 

se jim neřekne, co se stalo s jejich návrhy, když se osloví jen „hodní a aktivní“ studenti, když 

obec mluví jazykem úřadu a ne jazykem mladých. 

 

12:45–13:30 

Blok IV: Co může obec udělat hned? Rychlá vítězství a dlouhodobé změny 

Tento blok převede debatu do konkrétních opatření. Účastníci budou pracovat s rozlišením na 

tři časové horizonty: do 3 měsíců, do 1 roku, do 3-5 let.  

 

13:30–14:10 

Blok V: Inspirace z praxe – co funguje a co bývá slepá ulička 

Krátké představení několika typů příkladů, nikoli jako „kopírovatelných receptů“, ale jako 

inspirace. 

 

14:10–14:30 

Závěr: Co si odnášíme a co uděláme jako první? 

Formulace Zásad práce s mladými lidmi v obcích  

 

📩 Přihlášky na workshop 

Vyplňte prosím registrační formulář:  
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_vToV7-
647nigPRg0WPOkKX5Biwjez0gWEdae2SxpDuLPlA/viewform?usp=dialog 

🕔 Nejzazší termín pro registraci: pátek 12. června 2026  


