PATERO CIRKEVNICH PRIKAZANI

CIRKEV UKLADA VERICIM:

1.
O NEDELICH A ZASVECENYCH SVATCICH SLAVIT MSI.

Zasvécené svatky jsou: slavnost Narozeni Pané (25. 12.)
slavnost Matky BoZi Panny Marie (1. 1.)

Velmi se doporucuje slavit bohosluzbu na Zeleny ctvrtek, Velky patek a v den slavnosti
VzkiiSeni, a dale na slavnosti liturgického roku a na Popelecni stredu.

2.
ALESPON JEDNOU ZA ROK SLAVIT SVATOST SMIRENI.

3.
ASPON JEDNOU ZA ROK PRIJMOUT TELO KRISTOVO, A TO O VELIKONOCICH.

Splnénim téchto dvou bodl se dostoji zdkonu. Cirkev vSak doporucuje, aby véfici piijimali
T¢lo Kristovo co nejcastéji a aby pravidelné konali svatost smiteni; dopusti-li se tézkého hii-
chu, aby thned obnovili ptatelstvi s Bohem dokonalou litosti a co nejdfive se z hiichu vyznali.

4.
KONAT POKANI A VYJADROVAT TO I KAJICIMI SKUTKY.

e Kajici skutky jsou:
— sebezdpor — napt. odfict si z jidla a piti (maso, sladkosti, kdva, alkohol, cigarety),
zabavu (televize, tanec), vytidit nepfijemné zalezitosti;
— skutky zboZnosti — napt. slaveni bohosluzby, modlitba, duchovni Cetba,
studium kiest'anské nauky;
— skutky lasky — napf. sluzba bliznim, ob¢anskému 1 cirkevnimu spolecenstvi.

e Vlastnim udobim pokani je doba postni, kdy kiestan mj. pomoci vnitiniho sebrani
a kajicich skutkl usiluje o hlubsi sepéti s JeziSem Kristem. Toto pokéni vrcholi obnovou
kfestniho vyznani pii slavnosti Vzkiiseni.

¢ Vlastnim dnem pokani a kajicich skutkt je patek, pokud neni slavnost.

e Na Popelecni stiedu a Velky patek je prisny pist: nejist maso (zavazné od 14 let) a najist
se jen jednou za den dosyta (zdvazné od 18 do 60 let).

e Pied pfijimanim Téla Kristova je eucharisticky pust: jednu hodinu nic nejist a nepit.
Voda a nezbytné 1éky tento plist neporusuji. Pro zvlastni okolnosti jsou vyjimky.

5.
HMOTNE SE PODILET NA PECI CIRKVE O BOHOSLUZBU A O POTREBNE LIDI.




