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KiVa v ORP Jaromér, prevence jako kli¢
Soutézici Mésto Jaromér
Web: https://www.scholaempirica.org/metodiky/kiva/
Popis projektu: KiVa je finsky program proti Sikané. Tento program méni sSkolni prostfedi. U¢i déti, ucitele i rodice, Ze odpovédnost za bezkonfliktni souziti v kolektivu ma kazdy

jeden z nas. Program je dostupny ve 22 zemich. Do CR pfi$el v roce 2020. Na JaroméFsku se podatilo do tohoto programu zapojit viechny gkoly, které jsou v ORP
Jaromé¥, a to od malotfidnich aZ po velké Skoly. Program by nevznikl bez otevieni diskuze o problematice Sikany na Skoldch, legislativni a finan¢ni podpory, a
predevsim védomi potireby otevieného pristupu, ktery Skoldm poskytuji ovérené materidly a nastroje véetné metodického vedeni. KiVa je dlouhodoby, celoskolni
a komplexni program proti Sikané pro zakladni skoly. Zaméruje se na celkovy rozvoj socio-emocnich dovednosti déti, podporuje fungovani zdravych vztahl v
kolektivu, uci Zaky efektivni komunikaci svych potieb a asertivnimu chovani. Podstatou programu je prevence, kli¢ova je proto pravidelnost a navaznost. Zaci
kazdy rok absolvuji deset KiVa lekci, celkem dvacet vyucovacich hodin za rok ve frekvenci dvou hodin mésic¢né. Lekce vyu€uje p¥fimo tfidni ucitel a tim dochazi
nejen k posilovéni vztahu mezi Zaky ve tfidé, ale i mezi u¢itelem a jeho t¥idou. Zaci se snazi rozpoznavat své emoce i nalady ostatnich, dozvidaji se, jaké je to byt
soucasti kolektivu a jak vyznamnou roli ma kolektiv pfi Sikané. UCi se, jak identifikovat Sikanu, jaké ma formy, ze mUze byt i neviditelna a skryta a co délat, kdyz
si ji vSimnou. Materidly jsou rozdéleny do tti oddil( podle véku Zaka. Prvni oddil je urceny pro Zaky 1. aZ 3. t¥id, druhy oddil pro Zaky 4. aZ 6. tfid a tfeti oddil pro
zaky 7. az 9. tfid. Aktivity jsou uzpUsobeny véku Zaku.

Inovativnost: Propojeni celého ORP znamena, e Jaroméisko se vefejné piihlasi k prosazovani zdravého klimatu v kazdém &kolnim kolektivu na celém Gzemi. Zaci dostanou
jasny signal, Ze patologické, toxické, ublizujici prostfedi zde nebude nikym tolerovano. Soustavné socio-emocni uceni neni bohuzel béznou soucasti ceského
kurikula. Dalsi velikou vyhodou je, Ze pfri prestupu zaka do jiné skoly bude Zak v programu plynule pokracovat. Vedeni mésta a odbor skolstvi, kultury a télovychovy
také ziskaji objektivni data o mife bezpeci na Skolach, jak toho fyzického, ale hlavné psychologického. Dotazniky budou Zaci na Skolach vyplfiovat kazdy Cerven a
muZeme tak sledovat vyvoj zdravého klimatu na $kolach v celém ORP Jaromér.

Koordinatofi KiVa se budou pravidelné schazet a budou moci sdilet informace z jejich skol, coz napomize hlubsi spolupréci skol a zavedeni mentorské podpory,
se kterou Skoly zatim nepracuiji.

Prospésnost pro Diky prevenci, zavedeni KiVa lekci do vyu€ovani bude dochazet k efektivnéjsimu predchdazeni Sikany v celém tGzemi ORP Jaromét. Zaci jsou vedeni k premysleni

obcany: a mluveni o tématech, aby mohli zkusenosti ziskané v hodinach uplatnit i mimo vyucovani. Pfi rozhovorech je kladen diraz na vlastni zodpovédnost déti. Déti
samy pfichdazeji s ndvrhem feSeni situace, ktera je dale monitorovana a sledovana, dokud nenastane ndprava vztaht a problém se nevyresi. DlleZitou soucasti
programu je i zminéna evaluace, a to v podobé kazdoroc¢niho dotaznikového Setfeni mezi zZaky.

Zapojeni verejnosti: Vzhledem ke skutecnosti, ze se jedna o zaky z izemi ORP, tak do celého projektu jsou zapojeni i jejich zakonni zastupci. Role vedeni mésta a odboru Skolstvi,
kultury a télovychovy bylo v podpore zavedeni programu KiVa zasadni. VSichni rodi¢e budou o zavedeni programu informovani na tfidnich schlzkach. Zapojeni
verejnosti je tak pro zdar projektu klicové.
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Udrzitelnost: Projekt neni jen na jeden rok. Je to dlouhodoby program. Pokud si déti odnesou do Zivota, co je smyslem tohoto projektu, tak budou umét se Sikanou, ktera je

pripadné v jejich Zivoté potkd, pracovat. Skoly ziskaji neustale aktualizovany ptistup k materidliim pro vyuku socio-emoénich dovednosti a postupné si aktivity
pro vytvareni zdravého prostiedi ve tfidé osvoji a tim si doplni pedagogické kompetence.

Financovani: Projekt KiVa je realizovan z vétsi ¢asti z finanénich prostredk(l zfizovatele, a to prostfednictvim provozniho pfispévku pfislusné skoly. U velkych $kol doslo ke
spoleénému financovéni ve spolupraci s MAP (Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani, Mistni akéni skupina Mezi Upou a Metuiji, z. s.). Cena programu pro velkou
Skolu v poctu cca 500 zaka je 288 000 K¢ (realizace na tfi roky). Tato ¢astka byla ponizena vzhledem k zapojeni vsech skol v ORP na 244 800 K¢. Tato Castka se
déli na 154 000 K¢ prispévek skoly a 90 800 K¢ prispévek od MAP. Zapojené Skoly Zakladni skola Jaromér, Na Ostrové 4, okres Nachod Zakladni Skola BoZeny
Némcové Jaroméf, Husovo namésti 352, okres Nachod Zakladni $kola Jaroméi-Josefov, Vodarenska 370, okres Nachod Gymnazium Jaroslava Zaka, Jaroméf
Zakladni skola a Matefska skola, Dolany, okres Nachod Zakladni Skola a Materska Skola, Chvalkovice, okres Nachod Zakladni Skola a Materska Skola, Rasosky,
okres Nachod Zakladni $kola a Matefska Skola, Jasenna, okres Nachod Zakladni $kola Rychnovek-Zvole, okres Nachod Zakladni Skola a Matefska Skola, Velichovky,
prispévkova organizace.
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