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Projekt , Hybejme se pro radost 2017“

Cilem naseho projektu je predstavit zakiim 1.stupné ve sportovnim krouzku rozli¢né sporty,
znamé, mén¢ zndmé i nové. Nabidnout détem kvalitni volnocasovou pohybovou aktivitu pod
vedenim zkuSenych ucitelek télesné vychovy. Zvladnout a prohloubit si zakladni pohybové
dovednosti a usilovat o to, aby se pohybova ¢innost stala nedilnou soucasti zivotniho stylu
ditéte. Nasim cilem je zaméfit se predevsim na pohybové dovednosti, posilovani télesné
zdatnosti déti a rozvijeni psychickych, osobnostnich a socidlnich stranek.

Cviceni probihala ptfevazné v télocviéné nebo ve sportovnim arealu, na uméle vytvofeném
kluzisti, v ptirodé, v lese.

Projekt byl realizovdn za podpory KH kraje.



