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Strategie odpovědného stravování města Jičína 

Soutěžící město Jičín 

Web: https://www.mujicin.cz/odpovedne%2Dstravovani/d-1306984/p1=88792; https://mmr.gov.cz/cs/microsites/nsvz/inspirace-ve-vz/ocenovani-nsvz/vyhlaseni-
souteze/rok-2024;   https://www.mujicin.cz  

Popis projektu: Strategie odpovědného stravování města Jičína je dlouhodobým projektem, jehož cílem je zvyšovat kvalitu veřejného stravování, podporovat místní ekonomiku 
a současně posilovat spolupráci mezi městem, školami, sociálními službami a regionálními producenty. 

Do projektu jsou zapojeny jídelny mateřských a základních škol a jídelna sociálních služeb, jejichž zřizovatelem je město Jičín (přes 3 300 strávníků v 10 zařízeních). 
Společně hledáme cesty, jak do veřejného stravování ve větší míře zapojovat kvalitní regionální, sezónní a bio suroviny a současně vytvářet podmínky pro 
odpovědné a udržitelné fungování jídelen. 

Město v tomto procesu plní roli koordinátora a zprostředkovatele. Aktivně propojujeme vedoucí jídelen s regionálními prvovýrobci a dodavateli a vytváříme 
prostor pro vzájemnou komunikaci. Dlouhodobě se nám daří rozšiřovat spolupráci například v oblasti dodávek mléka a mléčných výrobků, sladkovodních ryb, 
vajec, brambor nebo hovězího masa. 

Při jednáních s regionálními producenty se věnujeme také osvětě a vysvětlování širších souvislostí projektu. Usilujeme o to, aby dodavatelé vnímali institucionální 
veřejné stravování nejen jako obchodní příležitost, ale také jako součást rozvoje regionu a podpory zdravého stravování dětí, seniorů a dalších strávníků. Zároveň 
dáváme jasně najevo, že město jako zřizovatel tuto oblast podporuje a že si váží práce vedoucích jídelen, které jsou klíčovými partnery celého procesu. 

Naším cílem není zasahovat do obchodních vztahů mezi jídelnami a dodavateli. Konkrétní podmínky spolupráce si jednotlivé jídelny sjednávají samostatně. 
Město však vytváří příležitosti k navazování kontaktů, sdílení zkušeností a odstraňování bariér, které mohou spolupráci komplikovat. 

Získané zkušenosti sdílíme s odbornou veřejností na konferencích a seminářích po celé České republice. Město Jičín je stále častěji vyhledáváno jako příklad 
dobré praxe v oblasti odpovědného veřejného stravování, podpory regionálních producentů a aktivní role zřizovatele (např. pro Ministerstvo pro místní rozvoj, 
SZIF, CzechInvest, MAS, Střední článek podpory MŠMT, Liberecký kraj, Královéhradecký kraj, Pražský inovační institut, Makro Czech Gastro Fest...) 

Dosavadní výsledky potvrzují, že systematická spolupráce mezi městem, jídelnami, sociálními službami a regionálními výrobci může přinášet konkrétní přínosy 
pro strávníky i pro rozvoj regionu. Potvrzením tohoto přístupu jsou také ocenění získaná za tuto Strategii – 2. místo v Ceně hejtmana Královéhradeckého kraje 
(2023) a Cena Národní strategie veřejného zadávání v ČR Ministerstva pro místní rozvoj (2025). 

Inovativnost: Unikátnost projektu spočívá v aktivní roli města jako zřizovatele. Město Jičín nevystupuje pouze jako správce škol a sociálních služeb, ale systematicky propojuje 
jídelny s regionálními producenty, podporuje sdílení zkušeností a vytváří podmínky pro zavádění principů odpovědného stravování do praxe. Inovativní je 
především tento koordinační a partnerský přístup, který spojuje podporu regionální ekonomiky, kvalitní stravování a udržitelnost. Projekt je založen na 
dobrovolné spolupráci a dlouhodobé podpoře, nikoli na povinnostech či regulaci. Při realizace se podařilo ověřit, že tento model funguje a je přenositelný i do 
dalších samospráv. 

https://www.mujicin.cz/odpovedne-stravovani/d-1306984/p1=88792
https://mmr.gov.cz/cs/microsites/nsvz/inspirace-ve-vz/ocenovani-nsvz/vyhlaseni-souteze/rok-2024
https://mmr.gov.cz/cs/microsites/nsvz/inspirace-ve-vz/ocenovani-nsvz/vyhlaseni-souteze/rok-2024
https://www.mujicin.cz/
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Prospěšnost pro 
občany: 

Přínosy projektu se promítají do každodenního života několika tisíc dětí, zaměstnanců škol a klientů sociálních služeb, kteří využívají stravovací zařízení zřizovaná 
městem. Díky většímu zapojení regionálních a sezónních a BIO surovin získávají strávníci kvalitní a čerstvé potraviny s dohledatelným původem. Současně dochází 
k posilování vztahu k místu, kde žijí, a k většímu povědomí o významu místní produkce. 

Projekt přináší prospěch také regionálním výrobcům a zemědělcům, kterým otevírá nové možnosti spolupráce s veřejným sektorem. Podporuje tak místní 
ekonomiku a pomáhá udržovat finanční prostředky v regionu. 

Důležitým dopadem je rovněž zavádění opatření vedoucích ke snižování gastroodpadu a efektivnějšímu využívání veřejných prostředků. Projekt ukazuje, že i při 
běžných rozpočtech lze dosahovat vyšší hodnoty za veřejné peníze a současně podporovat zdraví, udržitelnost i rozvoj regionu. 

Zapojení veřejnosti: Projekt vznikal a je realizován ve spolupráci s řadou místních aktérů. Do přípravy Strategie odpovědného stravování byli zapojeni ředitelé školských zařízení, 
vedoucí školních jídelen, zástupci města i Komise pro výchovu a vzdělávání jako poradního orgánu rady města. V průběhu realizace se okruh partnerů rozšířil 
také o poskytovatele sociálních služeb a regionální prvovýrobce potravin. 

Důležitou roli hrají právě vedoucí jídelen, které se aktivně podílejí na sdílení zkušeností, identifikaci překážek i hledání nových možností spolupráce s regionálními 
dodavateli. Město vytváří prostor pro vzájemnou komunikaci a propojuje jednotlivé partnery. 

Veřejnost je o projektu průběžně informována prostřednictvím Jičínského zpravodaje, webových stránek města, škol a sociálních sítí. Praktické informace o 
využívání lokálních a sezónních surovin jsou pravidelně sdíleny také prostřednictvím jídelníčků jednotlivých zařízení. 

Udržitelnost: Dlouhodobá udržitelnost projektu je zajištěna jeho již pevným ukotvením. Strategie odpovědného stravování byla schválena Radou města Jičína a navazuje na 
dlouhodobé cíle města v oblasti odpovědnosti a udržitelnosti. Ty jsou promítnuty zejména ve Strategickém plánu rozvoje města schváleném Zastupitelstvem 
města, který představuje základní rozvojový dokument města pro dlouhodobý horizont a podle něhož město systematicky řídí svůj rozvoj. 

Strategie není závislá na jednorázovém financování ani na jednotlivcích. Je založen na průběžné spolupráci města, školních jídelen, sociálních služeb a 
regionálních producentů. Jeho další rozvoj podporují pravidelná setkání s vedoucími jídelen, sdílení zkušeností a postupné rozšiřování ověřených opatření do 
běžné praxe. 

Financování: 0. 
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