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zažít romantiku v podobě výhledů do obory s vysokou 
zvěří, která je zajímavá v  každém ročním období: na 
jaře skotačením mláďat, na podzim souboji samců.

Může host kombinovat oba 
způsoby relaxace?

Samozřejmě, umíme propojit obě varianty. A ubyto-
váním to rozhodně nekončí – hosté oceňují i výbornou 
gastronomii. K dobré náladě i dokonalému relaxu při-
spěje vinotéka, dále lázeňská restaurace s  kavárnou 
včetně letní zahrádky. V letních měsících připravujeme 
pikniky, můžete odpočívat ve stínu stoletých stromů 
a užívat si luxusu lázeňského parku nebo jeho rozkvet-
lého bludiště.

Proč za lázeňskými procedurami zamířit 
právě do Velichovek?

Je to tradice, odbornost a profesionalita. Už od roku 
1897 jsou lázně zařízením, kde se propojuje tradiční 
léčba s  inovativními postupy. Během mého působení 
jsme tu zavedli řadu moderních technologií, které po-
máhají jak v léčbě, tak i v duševním restartu.

Vloni jsme představili novou řadu pobytů. Jeden 
z nich je například zaměřený na léčbu a prevenci os-
teoporózy. Cenově zvýhodněný, cíleně sestavený pobyt, 
bohatý na procedury, ženy naučí, jak se této nemoci po-
stavit, případně jí předcházet.

Dále zmíním program pro lidi v rekonvalescenci po 
dlouhodobých nemocech nebo pro ty, kteří se potýkají 
s postcovidovými příznaky. Zde se opíráme o vědecké 
výzkumy molekulárního vodíku – té nejmenší moleku-
ly, která dokáže proniknout do jádra buněk a přispívat 
k  přirozeným regeneračním procesům v  těle. Mole-
kulární vodík je aktuálně zařazen i do programu pro 
podporu pacientů s Alzheimerovou nemocí a hojně se 
využívá také v kosmetickém průmyslu. Pro dárce krve 
máme připravený program rekonvalescence, na němž 
se podílí i jednotlivé zdravotní pojišťovny.

Jaká místa byste doporučoval 
navštívit v okolí?

Vedle servisu, který vám na míru 
připravíme, máte možnost pro-
zkoumat i  naše okolí a  věřte mi, 
je z čeho vybírat. V lázních máme 
půjčovnu elektrokol a  nabídka 
výletů v dojezdové vzdálenosti je 
opravdu pestrá. K těm nejzajíma-
vějším patří hospitál Kuks, pev-
nost Josefov, přírodní Braunův 

betlém, zámek Ratibořice, Hrádek 
u Nechanic, ZOO ve Dvoře Králové 

aj. Tak na viděnou ve Velichovkách! 

MAXIMÁLNÍ KOMFORT, 
MODERNÍ POSTUPY, 

NEZAPOMENUTELNÉ ZÁŽITKY 
A ATMOSFÉRA DÁVNÝCH 

DOB, TO VŠE ORÁMOVANÉ 
NÁDHERNOU PŘÍRODOU. LÁZNĚ 
VELICHOVKY JSOU OÁZOU PRO 
VAŠE SMYSLY I TĚLO. NA CO SE 
MOHOU HOSTÉ TĚŠIT, JSME SE 
ZEPTALI ŘEDITELE LÁZEŇSKÉHO 

ZAŘÍZENÍ A PŘILEHLÉHO 
HOTELOVÉHO REZORTU 

PETRA ČERMÁKA.

ESTETIKA wellbeing

Jakou nabídkou byste oslovil naše 
čtenářky, pane řediteli?

Jako první mě napadlo nechat je rozmazlovat, dát 
jim čas jen pro sebe – zažít takový malý únik z rea-
lity. Všichni víme, že spokojená, odpočatá žena je 
klenotem každého muže a úžasnou matkou 
a  že dokáže rozzářit každý společný 
okamžik. Představil jsem si ji v na-
šich krásných lázních nebo v mo-
derním hotelovém rezortu K-
-Triumf… Lázně jsou obklopené 
udržovaným parkem a prezen-
tují se prvorepublikovou ele-
gancí a klidem. Naopak rezort 
K-Triumf je místem pro aktiv-
ní využití volného času, nabízí 
tenisové kurty, discgolf, squash, 
bowling, wellness a fitness, je ide-
ální i pro rodiny s dětmi. Můžete tu 

Moderní 
lázně

s elegancí první 
republiky
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