Poselstvi Svatého otce Frantiska k postni dobé 2022

» KdyZ prokazujeme dobro, nesmime piitom propadnout unavé. VydrZime-li,
doCkdame se doby, kdy budeme sklizet. Dokud tedy mame jesté cas, prokazujme dobro
vSem.“ (Gal 6,9-10a)

Mil¢ sestry a mili bratfi,

postni doba, ktera nas provazi k oslavé smrti a vzkiiSeni JeziSe Krista, je dobou
pfihodnou pro osobni i spole¢nou obnovu. Ku prospéchu letosni postni doby nam
poslouzi zamysleni nad vyzvou sv. Pavla Galatanim: , Kdyz prokazujeme dobro,
nesmime pfitom propadnout tinaveé. Vydrzime-li, dockdme se doby, kdy budeme sklizet.
Dokud tedy mame jest¢ cas (kairds), prokazujme dobro vsem* (Gal 6,9-11).

1. Zasévani a sklizen

Svaty apostol Pavel v tomto tryvku predklada obraz setby a sklizn€ (srov. Mt 13), ktery
byl JeziSovi blizky. Pouziva pfi tom vyraz chairos neboli Cas ptithodny pro zasévani
dobra s vyhledem na sklizei. Ktery ¢as je pro nas onim piithodnym? Bezesporu je jim
doba postni, ale je jim i cely naS pozemsky zivot, jenz se v dobé postni uréitym
zpusobem zrcadli.! Jak to ukazuje evangelijni podobenstvi o bohatém ¢lovéku, ktery
povazoval za zivotni §tésti velkou urodu nakupenou ve stodole (srov. Lk 12,16-21),
pfevazuje v naSem zivoté az prili§ Casto nenasytnost, pycha, touha vlastnit, hromadit
a konzumovat. Doba postni nds vyzyva, abychom se obratili, zménili své smysleni a
uvédomili si, Ze pravda a krasa zivota nespocivaji natolik v tom, co mame, ale co
darujeme, nikoli v tom, co hromadime, nybrz v tom, jak zasévame a sdilime dobro.

Rolnikem je pfedevsim sam Biih, které stale velkodusné ,,hojné rozséva do nasi lidské
rodiny semena dobra“.? Jsme zvéni, abychom v této postni dob& odpovédéli na Bozi dar
pfijetim jeho slova, které je ,,pIné Zivota a sily** (Zid 4,12). Vytrvalé naslouchani Bozimu
slovu dava v nas zrat vnimavé bdélosti k jeho skutktim (srov. Jak 1,21), které ptinasi
v naSem zivoté plody. Uz toto nam piisobi radost. Jeste vEtsi je vSak povolani byt
,,Bozimi spolupracovniky* (1 Kor 3,9), tedy dobfe vyuzivat svého Casu (srov. Ef 5,16)
ke konéni dobra, a tak zasévat. Povoldni zasévat dobro nelze vnimat jako zatéz, nybrz
jako milost, kterou nas Stvofitel vtahuje do své velkorysosti, abychom i my spolu s nim
prinaseli plody.

A sklizen? Nezasévame snad hlavné s vyhledem na urodu? Zajisté. Svaty Pavel
pfipomina tésné sepéti setby a sklizné, kdyz tika: ,,Kdo rozséva skoupé, skoupé bude
také sklizet, a kdo rozséva pozehnanég, pozehnané bude také sklizet (2 Kor 9,6). Co je
to ale za urodu? Dobra setba ptinasi predevsim plody pro nas, pro nase kazdodenni

1 Srov. sv. Augustin, Kdzdni 243, 9, 8; 270, 3; En. v Ps. 110, 1.
2 Frantidek, enc. Fratelli tutti, ¢. 54.



vztahy, a to i nepatrnymi dobrymi skutky. Zadny, ani ten nejmensi skutek lasky, zadné
,,velkodusné Gsili“ pro Boha nepfijde nazmar.? Jako se strom pozna po ovoci (srov. Mt
7,16.20), tak i zivot plny dobrych skutkt je plny svétla (srov. Mt 5,14—-16) a §ifi ve svété
Kristovu vini (srov. 2 Kor 2,15). Sluzba Bohu, osvobozena od hiichu, dava uzrat
plodéim spasy pro viechny (srov. Rim 6,22).

Ve skutecnosti je ndm dano uvidét jen malou ¢ast z plodl, které jsme zaseli, podle
evangelijnich slov ,,jiny rozséva a jiny sklizi“ (Jan 4,37). Kdyz zasévame ve prospéch
druhého, mame tcast na velkorysosti Bozi: ,,Je proto opravdu uslechtilé vkladat nad¢ji
do skryt¢ sily semene dobra, které rozsévame, a tak zalit procesy,
jejichz plody budou sklizet jini*“* Kdyz zasévame dobro ve prospéch druhych,
osvobozujeme se od ubohého vypocitdvani vlastnich vyhod, proptijcujeme svym ¢intim
nezistnost a otviraji se nam tzasné a milostiplné obzory Boziho zdméru.

Bozi slovo nam otevira o¢i a rozsifuje nas pohled: fika ndm, ze opravdova uroda je uroda
eschatologickd, v den, ve kterém uz slunce nezapada. Zraly plod naseho zZivota a naSich
skutkli je ,iroda pro vécny zivot“ (Jan 4,36), kterd pro nds bude ,,pokladem
v nebi“ (Lk 12,33; 18,22). [ Jezis, aby vyjadiil tajemstvi své smrti a vzkiiSeni (srov. Jan
12,24), uziva obraz semene, které umira v zemi a tak pfinasi plody. Svaty Pavel se pak
vraci k tomuto obrazu, kdyz hovoii o vzkiiSeni naSeho téla: ,,Tak je tomu i se vzkiiSenim
mrtvych. Do zem¢ se klade télo, které podléha zkaze, vstane vSak télo, které zkaze
nepodléhd. Do zemé se klade t€lo, které budi osklivost, vstane vSak télo, které budi tctu.
Do zeme se klade t€lo slabé, vstane vSak silné. Do zem¢ se klade t€lo ZivociSné, vstane
vSak télo zduchovnélé. Jako je t€lo zZivocisné, tak je i zduchovnélé™ (1 Kor 15,42—44).
Tato nadéje je velikym svétlem, které ptinasi zmrtvychvstaly Kristus do svéta: ,,Méame-
li nadéji v Krista jen v tomto Zivote, pak jsme nejubozejsi ze vSech lidi. Ale Kristus
z mrtvych vstal, a to jako prvni z téch, kteti zesnuli* (1 Kor 15,19-20), aby ti, ktefi jsou
s nim niterné spojeni skrze lasku a jsou mu ,,podobni v jeho smrti“ (Rim 6,5), byli mu
tak podobni i v jeho zmrtvychvstani (srov. Jan 5,29). ,,Tehdy budou spravedlivi
v kralovstvi svého Otce zafit jako slunce® (Mt 13,43).

2. ,,KdyzZ prokazujeme dobro, nesmime pritom propadnout inavé*

Kristovo vzkiiSeni vdechuje zivot pozemské nadégji, skrze ,,velkou nadé¢ji* na vécny
Zivot vkladd do doby pfitomné zarodek spasy.® V trpkych zklamanich z mnoha
nesplnénych snli, v obavach z riznych hrozeb, v beznad¢ji nasi chudoby upadame do
pokuseni uzavtit se do vlastniho individualistického egoismu, stavame se lhostejnymi
vuci utrpeni druhych. Ani nejlepsi zasoby vSak nejsou v praxi nevycerpatelné: ,,Junaci
zemdli a unavi se, rekové klopytaji slabosti (12 40,30). Buh vsak ,,znavenému déava silu,
bezmocnému rozmnozuje zdatnost (...). Ti, ktefi doufaji v Hospodina, nabyvaji sil, jak
orli dostavaji kiidla, bézi a neumdli, jdou bez tnavy* (12 40,29.31). Doba postni nas zve,
abychom svou viru a nadéji zamétili na Pana (srov. 1 Petr 1,21), protoze jen s pohledem
upfenym na Jezide Krista zmrtvychvstalého (srov. Zid 12,2) miizeme odpovidat na

3 Srov. Frantiek, ap. exort. Evangelii gaudium, €. 279.
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5 Srov. Benedikt XVI., enc. Spe slavi, €. 3, 7.



apoStolovu vyzvu: ,,Kdyz prokazujeme dobro, nesmime pfitom propadnout Unaveé*
(Gal 6,9).

Kdyz se modlime, nepropadejme unave. Jezi$ nas naucil, Ze je tfeba se ,,stale modlit a
neochabovat“ (Lk 18,1). Potfebujeme se modlit, protoze potiebujeme Boha.
Domnivame-li se, ze si vystatime sami, hluboce se mylime. Béhem pandemie jsme
se mohli dotknou své osobni i spoleCenské slabosti. Diky této postni dobé muizeme
zakousSet Utéchu viry v Boha, bez které nemliizeme mit jistotu (srov. Iz 7,9). Nikdo se
nezachrani sim, protoze vSichni jsme na stejné lodi uprostfed boufi historie.® Pfedevsim
vSak se nikdo nezachrani bez Boha, protoze jen velikonocni tajemstvi JeziSe Krista
piinasi vitézstvi nad temnymi vodami smrti. Vira nas nezprostuje zivotnich utrap, dava
nam ale moznost jimi projit ve spojeni s Bohem v Kristu s velkou nadéji, ktera neklame
a jejimz dikazem je laska, kterou Biih vlil do naSich srdci skrze Ducha Svatého (srov.
Rim 5,1-5).

Nepropadejme unave pri vykorenovani zla ze svého Zivota. Kéz té€lesny pust, ke kterému
nas postni doba vybizi, posili naSeho ducha v boji proti htichu. Nikdy nepfestavejme
prosit o odpusténi skrze svatost smifeni. Vime pfece, Ze Boha nikdy neomrzi odpoustét.’
Nikdy neochabujme v boji proti zadostivosti. Je to slabost, ktera nabada k egoismu a
k riznym podobam zla. V kazdém stoleti najde svou cestu, aby vtahla ¢lovéka do
hiichu.® Jednim znebezpe¢i je zavislost na digitalnich médiich, které vykradaji
mezilidské vztahy. Postni doba je pfihodnd k tomu, abychom se témto nastraham
postavili, a naopak zacali pracovat na celistvé mezilidské komunikaci,’ ktera spociva
v ,redlnych setkanich®,'® tvaii v tvar.

Nepropadejme unave v cinorodé lasce ke kazdému bliznimu. Rozdavejme v této postni
dobé almuznu s radosti (srov. 2 Kor 9,7). Buh, ,ktery poskytuje rozsévaci semeno a
chléb k jidlu“ (2 Kor 9,10), se o kazdého z nas postard. Nejen o to, abychom m¢li co
jist, nybrz abychom mohli §tédfe prokazovat dobro druhym. Cely nas$ zivot ma byt
casem zasévani dobra. Vyuzijme proto zvlasté postni dobu k tomu, abychom pecovali
o lidi kolem nés, abychom na cestach zZivotem byli nablizku sestram a bratfim, ktefi jsou
ranéni (srov. Lk 10,25-37). Postni doba je dobou piihodnou, abychom lidi potfebné
hledali, nikoli se jim vyhybali; abychom se tomu, kdo touzi po vyslechnuti a dobrém
slové, ozvali, a ne ho ignorovali; abychom toho, kdo je osamoceny, navstivili
a neopustili ho. Prokazujme opravdu dobro vSem, udé€lejme si ¢as na nejmensi a
bezbranné, opusténé a  pohrdané, diskriminované a  marginalizované.'!

® Srov. MimoFadna modlitba v dobé pandemie (27. bfezna 2020).
7 Srov. Modlitba Andél Pdné, 17. biezna 2013.

8 Srov. enc. Fratelli tutti, ¢. 166.
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10 Tamtéz, ¢. 50.

11 Srov. enc. Frattelli tutti, €. 193.



3. ,,Vydrzime-li, do¢kdme se doby, kdy budeme sklizet*

Postni doba ndm kazdy rok pfipomind, Ze ,,dobrotivosti spolu s laskou, spravedlnosti
a solidaritou nedosdhneme jednou provzdy. Museji se uskutectovat kazdy den‘.!?
Prosme tedy Boha o trpélivou vytrvalost rolnika (srov. Jak 5,7), abychom neztraceli
trpélivost v konani dobra krok za krokem. Kdo upadne, at’ vztahne ruku k Otci, ktery
nam pokazdé pomuize vstat. Kdo zbloudil, osalen posedlosti Zlého, at’ nemesSka a vrati
se k tomu, ktery ,,mnoho odpousti“ (Iz 55,7). V této dobé obraceni nachdzejme oporu
v Bozi milosti a v cirkevnim spolecenstvi a nikdy neochabujme v zasévani dobra. Pust
pfipravi ptdu, modlitby ji zkypii, dobrosrdecnost ji zurodni. Mame jistotu viry, ze
,vydrzime-li, dockdme se doby, kdy budeme sklizet” (Gal 6,9) a s vytrvalosti se ndm
dostane splnéni slibu (srov. Zid 10,36) pro spasu nasi a druhych (srov. 1 Tim 4,16).
Kdyz budeme Zit bratrskou lasku ke vSem, jsme spojeni s Kristem, ktery dal sviij zivot
za nas (srov. 2 Kor 5,14-15) a budeme okouset radost nebeského kralovstvi, kdy Bth
bude ,,vSechno ve v§em* (1 Kor 15,28).

Panna Maria, z jejihoz lina se zrodil Spasitel a kterd uchovavala vSechno ve svém srdci
a rozvazovala o tom (srov. Lk 2,19), at’ ndm vyprosi dar vytrvalosti a je nam svou

matefskou néhou nablizku, aby tento ¢as obraceni pfinesl plody vécné spasy.

Déno v Rimé u Sv. Jana Lateranského dne 11. listopadu 2021, v den pamatky sv.
Martina, biskupa

Frantisek

12 Srov. tamtéz, ¢. 11.



