
 

  

Zahradníkův březen  
„Máme-li podle pravdy a prastarých zkušeností 
vylíčit zahradníkův březen, musíme především 

pečlivě rozlišit dvě věci: A) co zahradník činiti má a 

chce, a B) co skutečně činí, nemoha dělat více.“ 
 

 Březen je ideální dobou pro zakládání nových záhonů. Záhony zbavte 

plevele a můžete zapravovat kompost, či jiné organické hnojivo. 

 Předpěstování: v březnu předpěstováváme hlavně rajčata, lilek, 

kedluben, květák. Dále letničky jako jsou aksamitníky, astry čínské, 

slaměnky, lichořeřišnice, gazánie, hvozdíky a cínie. Dále aromatické 

bylinky jako je levandule, šalvěj, máta, tymián. 

 Pokud máte pařeniště, můžete pěstovat salát k řezu i hlávkový, 

rukolu, ale i kedlubnu, brokolici, květák či pažitku.  

 Přímý výsev na záhony od druhé půlky března: špenát, ředkvičky, 

salát, mrkev a hrách, rukola, pastinák, petržel. Koncem března 

můžete dát na záhony cibuli sazečku a šalotku.  

 V březnu řežeme jádroviny. Neřežeme za silného mrazu (praskání 

dřeva) a když je deštivo (hrozba infekce).  

 Nezapomeňte na prořezání maliníku, ostružiníku, angreštu, rybízu a 

vinné révy. Řez a přihnojení dopřejte také růžím. 

 Ovocným stromům a keřům dopřejte přihnojení a zálivku. Organické 

hnojení v podobě třeba kompostu svědčí rostlinám i půdě a živiny 

uvolňuje postupně. 

 Toto období je ideální na sázení stromků a keřů. Vysaďte si broskvoně, 

meruňky, nektarinky a ostatní ovocné stromy. 

 Sežeňte si kvalitní sadbu brambor a v tomto období dejte předklíčit (na světle při 8-18 

°C), abyste mohli v dubnu kvalitně naklíčené (krátké pevně klíčky) brambor dávat na záhon.  


